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INTRODUÇÃO

Há quase três décadas estou envolvido com questões relacionadas 
à previdência social, especificamente do regime geral da previdência 
social a cargo do Instituto Nacional do Seguro Social (INSS).

Ao longo da minha vida profissional lecionei em cursos de gradua-
ção e pós-graduação em direito previdenciário, participei de inúme-
ras palestras, cursos, seminários, works shop e entrevistas.

Depois de tanto tempo percebi que hoje, cada vez mais, os profis-
sionais ligados à área previdenciária estão se qualificando e com isso 
prestando bons serviços aos beneficiários, fato que não acontecia no 
passado; mas também percebi uma grande falha: o conhecimento 
acumulado por especialistas não tem sido transferido para o cidadão, 
que é o principal destinatário dos direitos sociais.

Resolvi, então, escrever este material, sem logicamente esgotar o 
assunto, com objetivo de levar ao conhecimento dos cidadãos, inclu-
sive àqueles mais simples, o que é a previdência social, para que ela 
serve e quais os direitos que lhes são assegurados.

Por outro lado, esta obra que coloquei o nome de Quero Me Apo-
sentar – o caminho certo para sua aposentadoria, é uma ferramenta 
de releitura das mensagens do Ministério da Previdência Social com 
esclarecimentos populares e de fácil entendimento.

Trata-se de um produto de alcance social, de fácil leitura, sem 
termos técnicos e que visa proporcionar o acesso das pessoas aos 
mínimos direitos sociais a cargo do INSS (aposentadorias, pensões, 
serviços e revisões).

Escrevendo este livro, pretendi também resolver outra carência da 
população: a ausência de onde procurar esclarecimentos sobre dú-
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vidas de como diagnosticar sua situação previdenciária e programar 
uma aposentadoria saudável.

O INSS não está preparado para prestar esclarecimentos sobre pre-
vidência complementar, sobre seus benefícios e vantagens, quer se-
jam estas entidades de previdência aberta ou fechada. Estas também 
não estão interessadas em esclarecer sua clientela sobre os direitos 
relacionados com as prestações (benefícios e serviços) do regime ge-
ral da previdência social gerido pelo INSS.

O cidadão não sabe para quem, como e muito menos quanto con-
tribuir. Ele precisa ser orientado sobre tudo isso para obter os melho-
res benefícios.

É isso que o Quero Me Aposentar se propõe a fazer, podendo o 
leitor inclusive obter informações atualizadas no site www.querome-
aposentar.com.br, bem como cadastrar-se para receber subsídios e 
notícias relacionadas à previdência social.

vidas de como diagnosticar sua situação previdenciária e progra-
mar uma aposentadoria saudável.

O INSS não está preparado para prestar esclarecimentos sobre 
previdência complementar, sobre seus benefícios e vantagens, quer 
sejam estas Entidades de Previdência Abertas ou Fechadas. Estas 
também não estão interessadas em esclarecer sua clientela sobre 
os direitos relacionados com as prestações (benefícios e serviços) do 
Regime Geral da Previdência Social gerido pelo INSS.

O cidadão não sabe para quem, como e muito menos quanto con-
tribuir. Ele precisa ser orientado sobre tudo isso para obter os melho-
res benefícios.

É isso que o www.queromeaposentar.com.br se propõe a fazer, 
podendo o leitor inclusive obter informações atualizadas neste site, 
bem como cadastrar-se para receber subsídios e notícias relacionadas 
à Previdência Social.
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APRESENTAÇÃO

Você tem nas mãos um vasto material que identifica as pessoas 
(segurados e dependentes) que possuem direitos perante o regime 
geral da previdência social (RGPS) mantido pelo Instituto Nacional do 
Seguro Social (INSS).

Problemas recorrentes do dia a dia, tais como: quanto e como 
contribuir; obter benefícios; calcular o tempo de serviço e o valor das 
aposentadorias; revisar aposentadorias e pensões e saber quais são os 
requisitos para obtenção dos direitos sociais são um a um enfrentados 
sem termos técnicos e com linguagem simples.

As regras sobre benefícios previdenciários e acidentários mudam 
sistematicamente e, à vista disso, elaborei um livro que lhe permite, 
durante a leitura, saber das alterações ocorridas.

Para que tenha acesso a estas informações atualizadas, o texto 
indicará quando você deverá visitar o site www.queromeaposentar.
com.br mantido pela empresa AposentFácil – Sua aposentadoria fá-
cil, fácil...

Durante a leitura deste livro, você também observará que vou so-
licitar que consulte o referido site para obter outras informações im-
portantes.

Esta ferramenta dinâmica e de informação atualizada somente foi 
possível com a colaboração da agência Estratégia Digital, especializa-
da em publicidade on-line. 

O objetivo desta obra é ajudar o trabalhador, os aposentados e 
os pensionistas a resolver pessoalmente, sem a necessidade de con-
tratação de serviços profissionais e de forma totalmente gratuita, os 
problemas mais comuns rumo à obtenção dos benefícios do INSS.
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Existindo dúvidas sobre benefícios previdenciários durante a leitu-
ra desta obra você ainda poderá esclarecê-las escrevendo para con-
tato@aposentfacil.com.br.

Cadastre-se no site e receba todas as atualizações desta obra.
Boa leitura!




